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Szicíliai lovas nyaralás
2026. szeptember 2-6.

Tarts velünk a Szikáni-hegyek szívébe, ahol a hegyek az égig érnek, 
az álmatlan vulkánok szuszognak,  ezer éves fák vetnek árnyékot, 
narancsillatú a levegő és olyan helyekre jutsz el lóháton, amiről 
korábban álmodni se mertél!

A Monti Sicani, a Szikán-hegység Szicília egyik legérintetlenebb, legarchaikusabb vidéke. 
Nevét a sziget egyik legősibb népéről, a szikánokról kapta. Ez a vidék már nem a turistáké, 
hanem a pásztoroké és a lovaké. Végtelennek tűnő szerpentinek vezetnek a Sikani Horse 
Trek lovasbirtokra, mely a 19-dik század vége óta a Traina család kezelésében áll, a Sosio 
völgyben. 


A Monti Sicani Nemzeti parkban az élet egy kicsit lelassul. A növényvilága egyedülálló, a 
vendégszeretet világhírű, a lovak pedig fantasztikusak, és acélosan állják a vidék 
kihívásait. Francesco Traina, a vendéglátónk, dédapjának a birtokát élesztette újjá, ahol a 
szállásunk egy régi, felújított bakterházba kapott helyet. Lovai közel 60 ha területen 
tengették hétköznapjaikat szabadtartásban, amikor éppen nem a ház melletti tágas 
karámokban várják a hely, a természet és a lovak szerelmeseit. 

A hegyek mesélnek majd, a házigazda is, nem csak helyi kultúrtörténeti vonatkozásokról, de 
közös gyökereinkről is. Prizzi környéke Szicília egyik legmagasabban fekvő, 
legmisztikusabb vidéke, 20 percre a szállásunktól. Palermoi egy napos látogatásunk 
után, három további éjszakát fogunk a hegyek ölelésében tölteni, majd csobbanunk egyet a 
tengerben mielőtt gépre szállunk és hazarepülünk.
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Részletes program: 

1.nap: érkezés Palermoba, a Ryanair menetrend szerinti járatával, a 
délelőtti órákban. Elfoglaljuk a szállásunkat az óvárosban, a Vintage 
Boutique BandB hotelben. A vacsoránk egy közeli tradicionális olasz 
étteremben lesz, egy rövid, közös sétát követően a későbbi 
házigazdánkkal. A köztes időben szabadfoglalkozás.


2. nap: reggeli után, 9:30-kor érkezik értünk a transzfer. Ha szeretnénk, 
tehetünk egy rövid kitérőt a közeli Mondello beachen, ahol 
megmártózhatunk a tengerben. A szállásunk onnan bő egy órás autóútra 
található a Szikáni-hegyekben, egy régi, felújított bakterházban, a ménes 
szívében. Az ebédet követően egy kicsit beszélgetünk, megismerjük 
egymást, sziesztázunk. Kísérjük az idő múlását. Délután feltérképezzük a 
lovak legelőit, megismerkedünk velük is, majd egy rövid, ismerkedős 
tereplovagláson ki is próbáljuk őket. Tradicionális vacsoránkat helyben 
fogyasztjuk.


3. nap: kényelmes reggelink után egy fél napos kalandos lovaglás vár 
minket a hegyekben. Késői ebédünket a farmon fogyasztjuk. Délután 
vezetett túra keretében meglátogatjuk a Palazzo Adrianot egy kis 
történelmi kitekintésre, majd efogyasztunk egy aperitifet a főtéren, a 
Sosio völgy egy kis karakteres falujában. Fakultatív programlehetőség: 
főzőiskola egy helyi mesterszakáccsal.

 
4. nap: reggeli után előkészítjük a lovainkat, majd egy bő három órás 
tereplovaglásra indulunk a hegyekben. Lélegzetelállító hegyi 
ösvényeken visz majd az utunk. Lépésre, kis ügetésre és egy kis 
átmozgató vágtára is lehet számítani. Ebédünk a farmon lesz, majd egy 
kis gyalogtúrát teszünk Prizzi városába. Meglátogajtuk Toto-t, akinek 
egy kis saját borászata van és megkóstoljuk a legjobb borait, helyi 
termények kíséretében. Vacsorázni a farmon fogunk.


5.nap: reggeli után fürdőzünk egyet a Mondello beachen, majd transzfer 
a Palermoi reptérre és a hazautazás Budapestre
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Részvételi díj: 1070 EUR + repülőjegyek


Tartalmazza:  

• 1 éjszaka szállás Palermoban, reggelivel és vacsora egy helyi étteremben


• 3 éjszaka teljes ellátással a Sikani Horse Trek Farmon


• 1 rövid teszt jellegű tereplovaglás


• 2 fél napos lovastúra


• 2 gyalogos vezetett túra a környék nevezetességeinél, borkóstolóval és 
aperitiffel 


• reptéri és helyi transzferek


•  a szállások 2 ágyas elhelyezést biztosítanak, külön ággyal (pároknak francia)


Jelentkezés: az online jelentkezési lap kitöltésével és a 50 %  vissza nem 
térítendő előleg befizetésével érvényes (amennyiben találunk valakit lemondás 
esetén a felszabadult helyre, 100 EUR adminisztrációs díj levonásával a 
fennmaradó részt visszatérítjük)


További információ: lohatonavilag@gmail.com 


Dernovics Kata: +36 30 841 5532


Ledniczky Éva: +36 30 616 7353

mailto:lohatonavilag@gmail.com

	Tarts velünk a Szikáni-hegyek szívébe, ahol a hegyek az égig érnek, az álmatlan vulkánok szuszognak,  ezer éves fák vetnek árnyékot, narancsillatú a levegő és olyan helyekre jutsz el lóháton, amiről korábban álmodni se mertél!

